
Toalettstädning  
 
 
Idealiskt så städas toaletterna innan tävlingarna. 
 
 
Att göra: 
 

• Hjälp banskötaren att hissa flaggorna före tävling (ligger i rummet till 
vänster i domarhuset på hyllorna). Sätt upp 1 SHS och 3 Svenska 
flaggor. Vid titellopp (prisutdelning på pallen), sätt även ut flaggorna 
som står i ”hallen” mellan dam och herrtoalett vid pallen. 

• Kolla att det finns tvål, handdukar samt toalettpapper inne på varje 
toalett. Om det behöver fyllas på så finns det lager i förrådet/verkstaden 
uppe vid skogsdungen (gå in genom dörren, ta vänster och rakt in i 
första rummet, ligger på hyllorna till höger i rummet). Nyckel som 
passar till alla hållare sitter i pappershållaren på handikapptoaletten 
samt att det finns en nyckelknippa i städskåpet. 

• Töm över alla handdukar/sopor från respektive soptunna/toalett i en 
sopsäck och släng den i soptunnan som står vid den högra baracken 
(höger när man åker ut från depån).  

• Sopa och moppa golven (rengöringsmedel, sopkvast, hink och mopp 
förvaras på golvet inne på handikapptoaletten, sop+skyffel i garderoben 
mellan dam och herrtoalett).  

• Torka av handfat, speglar och ovansidan på toaletten (där spolknappen 
sitter, en sprutflaska med rengöringsmedel/vatten finns i garderoben).  

• Städa ur varje toalett med toalettborsten, torka av lock och ring – vill du 
ha handskar så finns det i garderoben.  

• Spruta rengöringsmedel i urinoaren, låt verka en stund och rengör sen 
med mopp eller trasa.  

• Sopa, moppa och skaka entre-mattan i hallen mellan dam och herr.  
• Slutligen, rengör mopp, hink och ev trasa och passa på att rengöra 

duschkabinen om det behövs när du ställer tillbaka utrustningen inne på 
handikapptoaletten.  

• Årets sista arbetsdag ska toaletterna städas, helst innan hemgång. 
Detta för att slippa behöva ta hand om illaluktande sopor och ingrodd 
smuts när banan öppnar nästa säsong. 

 
 
Klart! 
 
 
Denna beskrivning sätts upp på insidan av ”första-hjälpen”-skåpet (handikapptoaletten) 
samt garderoben (mellan dam och herr) så att ev ersättare vet vad som ska göras. 


